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CERTAMEN DE GASTRONOMIA PARA JOVEMNES PROMESAS

Campeon de Espana de ‘plato’en estilo libre

Diez equipos
formados por dos
cocineros tendran que
dernostrar sus
habilidades culinarias
para subir a lo mds alto
de la gastronomia.

Jowenes, dgiles y originales.
Desde L misma linea de sali-
da diez concursantes lucha-
rin hoy en Horeq por sor-
prender al jurado ¥ coronar-
s oon Bwreles, al consejuir
un puesto en ¢l concurso, Su
ansca arme La creatividad,

Los participantes
deben preparar
tres entremeses
con salmony

un plato aleatorio

En las manos de los parti-
cipantes y ¢n el paladar del
jurado estd €l titule de cam-
peon de Espafia de gastrono-
mia, organizsdo por [ Fede-
racion de Cocineros y He-
posteros de Madnd (Facyrel,

Diez parcjas de cocineros
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ESPECIAL
SEMANA DE LA HOSTELERIA ¥ EL EQUIPAMIENTO

=

B ganador repreientard & Expaia on of Campeonato Evropeo de Cocineros.

~formados por un jefe de co-
cina ¥ un ayudante- tendrin
que demostrar sus destrezis
culinarias ante doce jueces,
elegidos entre profesionales
de cocina, especialistas en
gastronomia y nutricidn y
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etnpresarios de hosteleria El
maestro de coeremoniag serd
Luis Irizar, uno de los gunis
de los fogones donostiarmas y
miembro fndadior del mov-
e I OO WasOi
En dos horas, los partici-
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pantes deben preparar tres
aperitivos claborados con
salmdn noruegoe ¥ un plato
de libre eleccidn "La receta,
los ingredientes y el procedi-
miento won aleatories, Cada
cocinero participante clige

si producto estrella para
competir™, comenta Luis Ce-
peda, director técnico de
Facyre. Tras un soriea para
determinar el orden de ac-
tuaciin, dard comienzo, a las
10 de la mafiana, ¢ campeo-
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nato, que durard hasta las 8
de la tarde.

Calidad

“Los jueces valorarin la
creatividad, la calidad del
producto, la destreza profe-
sional y ¢l sazonamiento®,
scfiala Cepeda. “Ademis, s¢

El jurado valorara

la originalidad,

la destrezay la
aplicacién comercial
de los platos

premiard la aplicacion co-
mercial del plato y el coste™,

Los wres ganadores serdn
premindos con 1000, 2500 ¥
LEO0 PUros, fespectivamente,
Ademis, el elegido seri el re-
presentante Jde Espaiia en el
campeonato curopeo de jo-
venes coctneros de la Fede-
rackon Internacional del gre-
mio {World Association of
Cook Societies), que se cele-
brard en NMalia el proximo 8
de niwiembre

Este VI Certamen MNacio-
nal de Gastronomia se podrd
seguir en directo a través del
Canal Cocina Digitals .
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